Forslag till Verksamhetsplan 2026

VERKSAMHETSPLAN 2026
for IFP Lundabygden/Osterlen, Intresseforeningen for Psykoser

Vart verksamhetsomrade omfattar foljande kommuner: Lund, Burl6v, Eslév, Horby, Ho6r,
Kévlinge, Lomma, Staffanstorp, Sjobo, Tomelilla, Simrishamn, Ystad, Skurup och Malmé. Vi har
ocksa medlemmar i andra kommuner som stoder var verksamhet.

OVERGRIPANDE MAL

IFP vill verka for att psykiskt funktionshindrade personer och speciellt de med schizofreni och
liknande psykossjukdomar tillférsdkras en battre livskvalitet 4n idag samt erbjuda stod &t anhoriga.

IFP SKA ARBETA FOR

att den psyKkiatriska varden beaktar, tillgodoser och fungerar vil for psykiskt
sjuka/funktions-hindrade personer.

att den somatiska varden beaktar och tillgodoser fungerande sjukvard for psykiskt
funktionshindrade personer.

att tillse att den hjélp utdver vard som psykiskt funktionshindrade kan behova framforallt ett
tryggt, anpassat och langsiktigt boende. Annat stod kan vara t ex boendestdd, ekonomiskt
stod, god man, arbete, studier, gymtrianing etc) ar hogkvalitativ, samlad (med inte for manga
aktorer inblandade) och vilfungerande.

att patala brister, fel och krinkningar inom socialpsykiatrin och i 6vriga samhillet.

motverka stigmatisering, diskriminering och krankningar av psykiskt sjuka och
funktionshindrade.

att vara padrivande 1 att tillse att samhéllet tillhandahaller den nédvandiga hjélpen at de
psykiskt funktionshindrade personerna och om samhaéllet inte tillhandahaller denna hjélp
undersoka hur frivilliga krafter kan bidra.

Fokusomraden under ar 2026
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att i samverkan med foreningen LIBRA Balans Skane i gorligaste méan erbjuda samtal i
grupp for anhdriga.

att fortsitta bemanna, och sprida informationen om Foreningsrummet i Psykiatrihuset,
Baravigen 1C och dér erbjuda stéd, hjélp och information.

att fortsatta diskussionerna med Socialpsykiatrin och Arbetsmarknads- och socialndmnden
angéende befarad nedldggning av stodboendet pa Sakférarevédgen i Lund.

att vicka opinion for en béttre boendesituation for ménniskor med psykossjukdom.

att fora vidare fragor kring psykosvéard till psykosmottagningen. Efter var psykoskvall fick
vi ett samtal med verksamhetschefen och flera intresserade medarbetare dér vi presenterade
resultatet fran workshopen om psykosvard. Detta fortsitter vi med under 2026.



att fora dialog med kommun- och regionpolitiker om psykosvarden och socialpsykiatrin.

att erbjuda foreldsningar som kan intressera vara medlemmar och locka nya medlemmar. Be
Asa Konradsson Geuken att kora en digital foreldsning kring nya medicinska ron som hon
holl vid medlemshelgen 1 Malmo 1 oktober 2025.

SAMVERKAN

Vi ska om mojligt fortsitta samverkan med LIBRA Balans Skane, RSMH och
Fontinhuset i Lund i intressepolitiska sammanhang.

Under éret 2026 (valar) kommer vi att bjuda in politiker och tjéinstemin for att stélla
fragor kring hur de viktar satsning pa psykisk hélsa i samhéllet, speciellt m a p psykoser.

OPINION

Vi ska fortsitta att medverka i inflytanderad, PO styrgrupper, i kommunala
referensgrupper, Lunds kommunala funktionsriittsrad och ovriga for oss viktiga
inflytandegrupper.

Arbeta for att hitta ledamoter som foretriader IFP i andra kommunala
funktionsrattsrad.

INFORMATION

Vi ska striva efter att halla var egen hemsida www.schizofreniforeningarna.se uppdaterad
sa att alla latt kan hitta aktuell information.

Vi ska fortsétta ge medlemmarna aktuell information fran foreningen via e-post i forsta hand
men ocksé via vanlig postgang.

For IFP:s styrelse den 5 februari 2026

Eva Sellberg Bickstrom, ordférande
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http://www.schizofreniforeningarna.se/

